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A. DESKRIPSI MATA AJAR 

Fokus pada pemberian asuhan keperawatan klien yang mempunyai 

masalah aktual dan potensial yang mengancam kehidupan tanpa atau 

terjadinya secara mendadak atau tidak dapat diperkirakan dan tanpa perlu 

disertai kondisi lingkungan yang tidak dapat dikendalikan. Rangkaian 

kegiatan yang dilaksanakan, dikembangkan sedemikian rupa sehingga 

mampu mencegah kematian atau cacat yang mungkin terjadi. Proses 

pembelajaran dilaksanakan dengan cara praktik klinik keperawatan pada 

area keperawatan kritis dan gawat darurat 

 

B. TUJUAN 

1. Umum 

Memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk melatih 

kognitif, afektif, psikomotor serta kemampuan berinteraksi dengan 

cara menerapkan ilmu  pengetahuan, sikap dan keterampilan yang 

didapat melalui pengalaman belajar, ceramah, diskusi dan 

laboratorium kedalam tatanan nyata di rumah sakit. 

2. Khusus 

     Setelah mengikuti Praktik PKK III mahasiswa diharapkan 

mampu: 

a. Menerapkan prinsip-prinsip basic life support pasien gawat 

darurat 

b. Melakukan pengkajian, menentukan masalah, perencanaan, 

tindakan keperawatan dan evaluasi pada klien gawat darurat dan 

kritis. 

c. Mendokumentasi asuhan keperawatan yang telah diberikan serta 

memodifikasikan asuhan keperawatan bila diperlukan 

d. Monitoring pasien gawat darurat dan kritis 

e. Melakukan pencegahan terjadinya komplikasi 

PENDAHULUAN 



f. Melakukan kerja tim  

 

 

C. METODE PEMBELAJARAN 

Metode yang digunakan dalam praktik klinik ini antara lain : 

A. Pre dan post conference 

Diskusi bersama antara pembimbing dan mahasiswa mengenai kasus 

kelolaan serta penerapan asuhan keperawatannya. Mendiskusikan 

tentang rencana tindakan yang bisa dilakukan pada klien terkait kasus 

yang ditemukan di rumah sakit. 

B. Bed side teaching 

Melakukan bimbingan pelaksanaan asuhan keperawatan langsung 

kepada klien, meliputi pengkajian, perumusan diagnosa, intervensi, 

implementasi, dan evaluasi. 

C. Tutorial klinik 

Berdiskusi antara pembimbing dengan mahasiswa dengan menelaah 

kasus yang ditemukan di rumah sakit secara intensif, terinci, dan 

mendalam terhadap gejala tertentu untuk dapat menyusun asuhan 

keperawatan sesuai dengan masalah yang dialami klien (berupa case 

analisis). 

D. Target kompetensi 

Target pencapaian keterampilan mahasiswa untuk bisa bersikap, 

berfikir, dan bertindak saat akan melakukan suatu implementasi 

kepada klien yang disesuaikam dengan intervensi/rencana tindakan 

yang sudah dibuat dalam asuhan keperawatan. 

E. Ujian SOCA 

Evaluasi akhir yang dilakukan untuk mengetahui tingkat kemampuan 

mahasiswa selama mengikuti praktik klinik di rumah sakit. Ujian 

berupa analisa kasus asuhan keperawatan kelolaan yang 

dipresentasikan. 

F. Bimbingan post praktik 

Bimbingan yang dilakukan oleh pembimbing akademik dalam 

mengevaluasi terkait seluruh target kompetensi praktik klinik yang 

telah diikuti oleh mahasiswa. 



 

 

 

D. WAKTU DAN TEMPAT 

1. Waktu 

Lama Praktik : 4 minggu (IGD = 2 minggu, ICU = 2 minggu) 

     (16 Juli – 11 Agustus 2018) 

2. Tempat 

RSUD Banjarnegara  (12 Mahasiswa) 

RSI Banjarnegara  (12 Mahasiswa) 

RSI Fatimah Cilacap  (16 Mahasiswa) 

RST Wijaya Kusuma  (16 Mahasiswa) 

RSUD Purbalingga  (12 Mahasiswa) 

RSI Purwokerto   (12 Mahasiswa) 

RSUD Ajibarang  (10 Mahasiswa) 

RSUD Pemalang  (16 Mahasiswa) 

 

E. STRATEGI PEMBELAJARAN 

Strategi pembelajaran yang diterapkan dalam Paktik PKK III adalah: 

a. Memberikan asuhan keperawatan pada pasien gawat darurat di 

ruang IGD dan ICU. Ruang UGD selama 2 minggu dan ruang ICU 

selama 2 minggu. 

b. Membuat Laporan Pendahuluan di setiap ruangan. 

Laporan pendahuluan dibuat sebelum praktikan memulai praktik 

dan dikumpulkan pada saat pertama kali conference sebagai bentuk 

kesiapan praktikan sebelum memasuki lahan. Pembuatan laporan 

pendahuluan sesuai dengan kasus yang akan diambil untuk dibuat 

asuhan keperawatan secara lengkap.  

c. Membuat Laporan Askep kasus kelolaan masing-masing  

Laporan asuhan keperawatan lengkap dibuat secara detail dari 

pertama kali pasien masuk sampai pasien keluar dari ruangan 

(untuk IGD). Khusus untuk ICU laporan asuhan keperawatan pada 

pasien yang telah dikelola minimal 3 hari. 

d. Membuat Laporan Case Analysis  



Laporan case analisis dibuat saat praktikan berada dalam ruang 

IGD dan ICU. 

e. Seluruh laporan wajib dikonsulkan dan mendapat paraf dari pembimbing 

klinik.  

f. Melakukan tindakan keperawatan sesuai kompetensi 

g. Ujian dilakukan dengan metode SOCA masing-masing mahasiswa 

h. Praktikan WAJIB hadir saat pembimbing akademik dan CI/ Preseptor 

melakukan bimbingan 

i. Praktikan yang tidak hadir dan tidak mengganti dianggap tidak lulus 

 

F. KETENTUAN KHUSUS 

1. Laporan pendahuluan dikumpulkan dan dievaluasi oleh pembimbing 

akademik pada supervisi pertama Laporan Pendahuluan, askep kasus 

kelolaan dan kasus resume tiap ruangan dikumpulkan dan dievaluasi 

oleh pembimbing klinik pada setiap conference dan pembimbing 

akademik pada waktu supervisi atau pada saat bimbingan post praktik. 

2. Semua laporan beserta buku kompetensi dikumpulkan dalam stofmap 

warna merah pada akhir praktik paling lambat 3 hari setelah praktik 

berakhir 

3. Praktikan yang tidak mengumpulkan laporan lengkap sesuai waktu yang 

telah ditentukan, maka nilai praktik dianggap kosong. 

 

G. TATA TERTIB 

1. Mahasiswa wajib datang ke tempat praktik/ ruangan 15 menit sebelum 

dimulainya shift. 

2. Mahasiswa wajib menggunakan seragam praktik sesuai dengan 

ketentuan. 

3. Bagi mahasiswa yang tidak mengikuti praktik karena sakit, maka wajib 

menyertakan surat keterangan dokter dan wajib mengganti sebanyak 

hari yang ditinggalkan, dan bagi mahasiswa yang tidak masuk tanpa 

keterangan wajib mengganti hari sebanyak 2 kali hari yang 

ditinggalkan. Apabila lebih dari satu kali (Alpa/ tanpa keterangan) maka 

mahasiswa akan dikembalikan ke institusi 

  



 

H. EVALUASI 

Laporan Pendahuluan  : 15% 

Laporan Askep   : 20% 

Softskill    : 10% 

Target Kompetensi   : 10% 

Dops     : 10% 

Ujian     :  25% 

Bimpost    :  20%  

  

I. PENUTUP 

Demikian Buku Panduan ini kami susun dengan sungguh-sungguh. 

Praktik PKK III ini dirancang untuk memberikan pengalaman klinis yang 

sedekat mungkin dengan teori yang diperoleh. Setiap perkembangan 

perawatan terakhir akan diterapkan dalam proses bimbingan. Kerjasama 

yang baik dari lahan praktik sangat membantu terlaksananya proses 

bimbingan dan pencapaian target kompetensi mahasiswa. 

 

              Purwokerto, 16 Juni 2017 
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FORMAT LAPORAN PENDAHULUAN DAN  
ASUHAN KEPERAWATAN GAWAT DARURAT DAN KRITIS 
 
 

HALAMAN JUDUL  

BAB I. LAPORAN PENDAHULUAN (TINJAUAN TEORI) 

A. DEFINISI 

B. ETIOLOGI/ PREDISPOSISI 

C. MANIFESTASI KLINIS/ TANDA DAN GEJALA 

D. PATOFISIOLOGI  

E. PEMERIKSAAN PENUNJANG/ DIAGNOSTIK 

F. PENATALAKSANAAN 

G. KOMPLIKASI 

H. PATHWAY 

I. FOKUS PENGKAJIAN 

J. DIAGNOSA KEPERAWATAN  

K. FOKUS RENCANA INTERVENSI 

BAB II. LAPORAN ASUHAN KEPERAWATAN (TINJAUAN KASUS) 

A. PENGKAJIAN 

B. ANALISA DATA 

C. DIAGNOSA KEPERAWATAN DAN PRIORITAS MASALAH 

D. PERENCANAAN 

E. PELAKSANAAN 

F. EVALUASI 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANALISIS DATA 



 

Nama   :                           

Umur  :                             

Ruang   :   

No.RM  :                            

 

Tgl / jam 

 

Data focus Problem Etiologi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data subjektif : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data objektif : 

  

 

 

A. DIAGNOSA KEPERAWATAN DAN PRIORITAS MASALAH 

 

1. ……………………………………………………………………………….. 

 

2. .......................................................................................................................... 

 

3. ………………………………………………………………………………. 

 

 

 



 

PERENCANAAN 

 

No 

Dx 

Tujuan dan  

Kriteria Hasil 

Kode NIC Intervensi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S M A R T : 

LABEL DAN KODE 

NOC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 LABEL NIC 

 



 

 

 

IMPLEMENTASI 

 

No 

 

Tgl/ jam Implementasi Respon Paraf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  S : 

O: 

 



 

 

 

 

 

EVALUASI 

 

 

No. Dx. 

Kep 

 

Tgl / jam Catatan Perkembangan Paraf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

S : 

O : 

A : 

P : 

 



TABEL KEWAJIBAN INDIVIDU 

MAHASISWA PKK IV (GADAR-KRITIS) 

 

No Bagian LP Askep 
Case 

Analysis 
DOPS Target Kompetensi 

Ujian 

(Presentasi Case 

Analysis) 

 

1 

 

Kep. Gadar 

(2 minggu) 

 

2 

 

2 

 

1 

 

5 

 
70% 1 

 

2 

 

Kep. Kritis 

(2 minggu) 

 

2 

 

2 

 

1 

 

5 

 

 

 

 

  



FORMAT CASE ANALYSIS 
 

Nama  :           Nama pasien  : 
NIM  :          Jenis Kelamin : 
Bangsal :          Umur   :  
Preseptor :          Alamat  :  
 

PROBLEM HYPOTHESIS MECHANISM MORE INFO DON’T KNOW LEARNING ISSUE PROBLEM SOLVING 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Decision Making: 
 
Nursing Diagnosis 
 
 
 
 
 
 
 
Nursing Care Plan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

DAFTAR MAHASISWA PKK III DI RSUD GOETOENG PURBALINGGA 

PRODI KEPERAWATAN S1 SEMESTER VI 

STIKES HARAPAN BANGSA PURWOKERTO 

TA 2017/ 2018 
 

 

 

NO NIM NAMA KELOMPOK 

1 15142013760010 ANNISA DWI SOFIARDANI 

1 (ICU-IGD) 

2 15142013761011 ARIF NUR HIDAYAT 

3 15142013762012 ARMAN MAOLANA FAOZI 

4 15142013770020 DESYA KUSUMANINGTYAS 

5 15142013795045 HELMI 

6 15142013774024 DIMAS KHOZINATUL ASRORI 

7 15142013775025 DIYAH MAELA AMALIYAH 

2(IGD-ICU) 

8 15142013776026 DWI NURKHASANAH 

9 15142013854104 WAHYU TARUNA AJI 

10 15142013830080 NUR LAILA NOFITASASI 

11 15142013812062 KHUSNAENI 

12 15142013831081 NUR SANGIDAH WULANDARI 

 
 

  



 
 
 
 

DAFTAR MAHASISWA PKK III DI RSI BANJARNEGARA 

PRODI KEPERAWATAN S1 SEMESTER VI 

STIKES HARAPAN BANGSA PURWOKERTO 

 

 

 

   

NO NIM NAMA KELOMPOK 

1 15142013826076 NOVIKA ADIYANI 

1 (ICU-IGD) 

2 15142013756006 AMALIA LESTARI 

3 15142013813063 KHUSNUL MA'RIFATIN AULIA 

4 15142013816066 LUKMAN SOFAYUDIN 

5 15142013817067 MAHAREZA BASKORO 

6 15142013837087 RIZKA OKTAVIRANTI 

7 15142013805055 IRFAN MEI ISKANDAR 

2 (IGD-ICU) 

8 15142013806056 ISNAENI NUZUL RAHMAWATI 

9 15142013811061 JUNI NUR LIANINGSIH 

10 15142013832082 NURSANIAH 

11 15142013759009 ANGGRAENI WAHYU SAPUTRI 

12 15142013818068 MERI RAMAYANTI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

DAFTAR MAHASISWA PKK III DI RST WIJAYAKUSUMA PURWOKERTO  

PRODI KEPERAWATAN S1 SEMESTER VI 

STIKES HARAPAN BANGSA PURWOKERTO 

TA 2017/ 2018 

  

 

 

  

NO NIM NAMA KELOMPOK 

1 15142013753003 ALFIAN DIAN LESTARI 

1 (ICU-IGD) 

2 15142013754004 ALIFTIANI CAHYANINGSIH 

3 15142013764014 BAYU KRISNA 

4 15142013766016 BINAR DEVARA NINGRUM 

5 15142013767017 DALYA RETNO MARTDANI 

6 15142013790040 GALIH KUSUMANDITA 

7 15142013763013 BAGUS AJI GUNADI 

8 15142013778028 DYAH EKA PUTRI 

9 15142013758008 AN NISSA OKTAVIANA SOLEHAH 

2(IGD-ICU) 

10 15142013781031 ELIS AYU NURHIDAYATI 

11 15142013783033 ERWIN BISMO 

12 15142013803053 INDAH MUSLIMAH 

13 15142013792042 HALINDA NUR SALIMATUL FAUZIYAH 

14 15142013793043 HANA YUSRI AFIFAH 

15 15142013794044 HASNAH DEWI 

16 15142013798048 IKA ARISKA APRELIANI  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

DAFTAR MAHASISWA PKK III DI RSI FATIMAH CILACAP 

PRODI KEPERAWATAN S1 SEMESTER VI 

STIKES HARAPAN BANGSA PURWOKERTO 

TA 2017/ 2018 

    

NO NIM NAMA KELOMPOK 

1 15142013796046 HILDAYATI SOLIHAH 

1 (ICU – IGD) 

2 15142013788038 FIQQI ARSYADANI AZZA 

3 15142013810060 JULIANA NUR INDRIANTI 

4 15142013821071 MUHAMMAD UMER 

5 15142013838088 RIZKI FIRDA ANGGITANINGRUM 

6 15142013777027 DWI YULIANTI 

7 15142013845095 SITI HAYATI 

8 15142013850100 TOMY WIRYANTO 

9 15142013851101 TRI WAHYU BOWOLAKSONO  

10 15142013791041 GRACE RIZKA PRAWESTY  

11 15142013819069 MIFTAHUL ULUM  

12 15142013789039 FITRIYAWAN 2 (IGD – ICU) 

13 15142013755005 AMALIA DEWI UTARI  

14 15142013827077 NUR FAJAR FITRIYANI REUBUN  

15 15142013804054 IRA NADIA REUBUN  

16 141420132510084 RIZKI AYU ADIANI PUTRI  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 



 
 
 

DAFTAR MAHASISWA PKK III DI RSUD BANJARNEGARA 

PRODI KEPERAWATAN S1 SEMESTER VI 

STIKES HARAPAN BANGSA PURWOKERTO 
TA 2017/ 2018 

 

    

NO NIM NAMA KELOMPOK 

1 15142013751001 ADITYA TRIAS PAMUNGKAS  

2 15142013752002 AISAH YUNIANA  

3 15142013768018 DEKY 1 (ICU – IGD) 

4 15142013769019 DERY VINTINA MELY PANTIYA  

5 15142013843093 SHONITA ESTRE LYCHA  

6 15142013782032 ENJANG RIZQIYANI  

7 15142013784034 EVI YULIANTI  

8 15142013785035 EXA AVRISTA ANGGI MUSTAFIDA  

9 15142013799049 IKA NUR FATMAH 2 (IGD – ICU) 

10 15142013800050 IKA RAHAYU  

11 15142013801051 IKE MEIWATI  

12 15142013802052 IMAS HARTANTI  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



DAFTAR MAHASISWA PKK III DI RSUD AJIBARANG 

PRODI KEPERAWATAN S1 SEMESTER VI 

STIKES HARAPAN BANGSA PURWOKERTO 

TA 2017/2018 

 

   

NO NIM NAMA KELOMPOK 

1 15142013780030 ELA LIANA 

1 (ICU-IGD) 
2 15142013815065 LUKMAN IRAWAN 

3 15142013771021 DEWI LANTASIH 

4 15142013772022 DHEA MIFTAKHUL JANNAH 

5 15142013779029 EFITA YULIANASARI 

6 15142013786036 FATIMAH WULANDARI 

2 (IGD – ICU) 
7 15142013820070 MUFRI DATUN ALFIYAH 

8 15142013825075 NIKMATUL MUJAHIDAH 

9 15142013797047 IDA ULFI 

10 15142013765015 BELA ARDILLA 

 

 

 

 

 

  



DAFTAR MAHASISWA PKK III DI RSI PURWOKERTO 

PRODI KEPERAWATAN S1 SEMESTER VI 

STIKES HARAPAN BANGSA PURWOKERTO 

TA 2017/ 2018 
 

 

 

NO NIM NAMA KELOMPOK 

1 15142013757007 AMANATUL NGASYAROH 

1 (ICU-IGD) 

2 15142013849099 TANIA 

3 15142013852102 UMI FATONAH 

4 15142013808058 IZETA MEITRI 

5 15142013822072 NADA QUROTA AYUNI 

6 15142013858108 YESSY ANGGRAENI 

7 15142013862112 YUYUN FITNATI PRIHANA 

2 (IGD – ICU) 

8 15142013863113 ZAHROH NUFRITA DEATI 

9 15142013841091 SEPTIKA MIRNA NINGRUM 

10 15142013846096 SITI NUR AMINAH 

11 15142013847097 SUSI FEBRIYANI 

12 15142013848098 SUTINAH 

 

  



DAFTAR MAHASISWA PKK III DI RSUD PEMALANG 

PRODI KEPERAWATAN S1 SEMESTER VI 

STIKES HARAPAN BANGSA PURWOKERTO 

TA 2017/ 2018 
 

 

 

NO NIM NAMA KELOMPOK 

1 15142013814064 KIKI ALFILLATURROHMAN  

2 15142013834084 RAFIX ZAELANI  

3 15142013835085 RICHARD ARIKO ZAENAL ARIFIN  

4 15142013836086 RINA SILVIATUN 1 (ICU-IGD) 

5 15142013856106 WILIAM ISYA FIRDAUS  

6 15142013857107 WINDI SULISTIANI  

7 15142013860110 YULI MISNAWATI  

8 15142013861111 YULIA SARI ISMANINGSIH  

9 15142013787037 FENTI YUNIANTI  

10 15142013855105 WIDI RUCHYAT VIVIANA  

11 15142013823073 NANANG KURNIAWAN  

12 15142013828078 NUR IKSAN 2 (IGD – ICU) 

13 15142013833083 PUTRI PANGESTU NINGSIH  

14 15142013840090 RUNDAH  

15 15142013829079 NUR INDRA PANGESTU  

16 15142013809059 JOANA PASCARIA  
 

 


