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JAM MATERI PRAKTIKUM DOSEN RUANGAN KEL

Asmat Burhan, S.Kep., 

Ns., S.Tr.Kes., M.Kep
R.OP Anes1 1

Eza Kemal Firdaus, 

S.Kep., Ns., M.Kep
R.OP Anes 2 2

Magenda Bisma Yudha, 

S.Kep., Ns., M.Kep

R.OP Anes 2 

bedah minor
3

Eza Kemal Firdaus, 

S.Kep., Ns., M.Kep
R.OP Anes1 1

Asmat Burhan, S.Kep., 

Ns., S.Tr.Kes., M.Kep
R.OP Anes 2 2

Magenda Bisma Yudha, 

S.Kep., Ns., M.Kep

R.OP Anes 2 

bedah minor
3

Eza Kemal Firdaus, 

S.Kep., Ns., M.Kep
R.OP Anes1 1

Magenda Bisma Yudha, 

S.Kep., Ns., M.Kep
R.OP Anes 2 2

Asmat Burhan, S.Kep., 

Ns., S.Tr.Kes., M.Kep

R.OP Anes 2 

bedah minor
3

Asmat Burhan, S.Kep., 

Ns., S.Tr.Kes., M.Kep
R.OP Anes1 1

Eza Kemal Firdaus, 

S.Kep., Ns., M.Kep
R.OP Anes 2 2

Emilliani Elsi Jerau, 

S.Kep, Ns, M.Kep

R.OP Anes 2 

bedah minor
3

Eza Kemal Firdaus, 

S.Kep., Ns., M.Kep
Lab anes 1 1

JADWAL PRAKTIKUM LABORATORIUM PROGRAM STUDI KEPERAWATAN ANESTESIOLOGI PROGRAM SARJANA TERPAN
SEMESTER GENAP T.A 2022 / 2023
UNIVERSITAS HARAPAN BANGSA

KELAS F

Senin, 15 Mei 

2023
07.50-10.20

Mobilisasi dan transportasi, 

pemeriksaan GCS dan SaO2

1. Memindahkan pasien ke tempat tidur 

dan ke kursi roda 

2. Melatih pasien berjalan menggunakan 

alat bantu berjalan kruk

3. Menggunakan alat bantu kruk dan 

cane

4. Pemeriksaan GCS

5. Pemeriksaan SaO2

1 Pemenuhan 

Kebutuhan Dasar 

Manusia 2 (PKDM 

2)

II 2 Asmat Burhan, S.Kep., 

Ns., M.Kep., ETN

Senin, 05 Juni 

2023
07.50-10.20

Pengkajian Nyeri, irigasi mata dan 

telinga

1. Irigasi mata 

2. Irigasi telinga

3. Pengkajian Nyeri pada dewasa 

OPQRST, NRS dan VAS 

4. Pengkajian nyeri pada anak FLACC 

dan Wrong-baker faces scale

Senin, 12 Juni 

2023
07.50-10.20

Manajemen stress nyeri:

1. Relaksasi nafas dalam 

2. Guide Imagery

3. Progresif Muscle Relaxation

4. Tehnik Relaksasi Benson

Senin, 22 Mei 

2023
07.50-10.20

Perawatan kolostomy dan postural 

drainage

1. Melaksanakan perawatan kolostomy 

2. Pergantian kantong stoma

3. Perawatan postural drainage

Senin, 29 Mei 

2023
07.50-10.20

Perawatan luka bakar dan manajemen 

balance cairan

1. Irigasi luka 

2. Menghitung luas luka bakar

3. Perawatan luka akut dan kronik

4. Menghitung kebutuhan cairan



Emilliani Elsi Jerau, 

S.Kep, Ns, M.Kep
Lab anes 2 2

1 Pemenuhan 

Kebutuhan Dasar 

Manusia 2 (PKDM 

2)

II 2 Asmat Burhan, S.Kep., 

Ns., M.Kep., ETN

Senin, 12 Juni 

2023
07.50-10.20

Manajemen stress nyeri:

1. Relaksasi nafas dalam 

2. Guide Imagery

3. Progresif Muscle Relaxation

4. Tehnik Relaksasi Benson
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Mengetahui, Yang Membuat,

Kepala Laboratorium Kesehatan

Ikit Netra Wirakhmi,S.ST.,S.Kep., Ns., M.Kes Ni'matul Masykuroh, S.Kep.,Ners


