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MARS STIKES HARAPAN BANGSA PURWOKERTO 

MARS SEHAT HARAPANKU 

 

Syair lagu  : dr. Pramesti Dewi, M.Kes   Tempo  : 116 

Beat Musik   : March 3     Nada Dasar : C 

 

 C     

 3  4 5 5 . 4#   5  6 5 . . 

 Bangkitkan lah se mangat mu  

 Sehat kan lah ji wa ra ga 

 I  tu se mua a kan nyata 

      G 

 3   5 1   1 1   7 6   5 4   3 2 . . 

 dalam mencapai   ci ta  ci ta  ki ta 

 A yo kawan ki  ta bersa ma sa  ma 

 Bila kita wujudkan I de kar ya 

      

 2   4 7   7    7   6 6    3   4 7   7 7   6 5 

 Luhur budi peker ti insan nan rendah ha ti 

 Menu ju  bangsa se hat tugas kita  bersa ma 

 Dalam menu ju se hat bela jar dengan sma ngat 

      C      

 1   2 3    5    5   3 4   2 1 . . 

 saling to long    sa ling ja ga 

 Cita Sti kes ha ra pan bangsa 

 Karsa Sti kes ha ra pan bangsa 
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Reff : 

   F    C  

 6   5 4    6    .   6 6   7 1 5 . 

 Hara pan ku    su dah tekad ku 

 

  G    C 

 5   1 7    7   6 5   4 3   4 5 . . 

 Berbakti bagi nusa dan bangsa 

 

   F    C 

 6   5 4    6    .   6 6   7 1 5 . 

 tiada ke nal   pa tah sema ngat 

 

  G    C 

 5   1 7    . 7   5 6   7 1 .        . 

 Sehatlah  wahai bangsa ku 
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