
 

 

JAKARTA MEDICAL SERVICE & TRAINING 119 
Sekretariat : Jl. Jambore Raya Ruko Cibubur Indah III Block C No. 14 Lt 2 

Rt 005/011 Kel. Cibubur , Kec Ciraras JAKTIM 13720 
Telp/Fax. (021) 337 19 119, Phone : 081 399 133 119  E-mail: jms119jakarta@gmail.com 

JADWAL BTCLS Akbid Harapan Bangsa Purwokerto  
( JAKARTA MEDICAL SERVICES & TRAINING 119 ) 

Tanggal  14 Februari s/d 19 Februari 2017 
KELAS B 

 
HARI  KE 1 : MATERI TEORI , Selasa, 14 Februari 2017 

WAKTU MATERI / BAHASAN JPL INSTRUKTUR 

07.00 – 07.30 Registrasi Pelatihan  Panitia  

07.30 – 08.00 Pre- Test Materi teori  Panitia 

08.00 – 09.00 Pembukaan Pelatihan  Panitia 

09.30 – 10.00 Building Learning Comitment  Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 

10.00 – 11.30 Gawat Darurat Neonatus 

 Hipoglikemi  

 Hiperbilirubinemia 

1 Ceramah / Diskusi 
Oleh .dr. Nurifah, Sp.A 

11.30 – 12.15 Gawat Darurat Neonatus 

 Afiksia Neonatorum 

1 Ceramah / Diskusi 
Oleh .dr. Nurifah, Sp.A 

12.15 – 13.15 Ishoma   

13.15 – 14.00  Gawat Darurat Neonatus 

 Resusitasi Neonatus 

 Hipotermi 

1 Ceramah / Diskusi 
Oleh .dr. Nurifah, Sp.A 

14.00 – 14.45  Kedaruratan Obstetri 

 Penanganan Pendarahan  
Pre eklamsi, Eklamsi 

1 Ceramah / Diskusi 
Oleh dr. Adi Widodo, SpOG 

14.45 – 15.30 Kedaruratan Obstetri 

 Penanganan Perdarahan JalanLahir, 
Penanganan Antonia Uteri 

1 Ceramah / Diskusi 
Oleh dr. Adi Widodo, SpOG 

15.30 – 15.45  Istirahat    

15.45  - 16.30   Kedaruratan Obstetri 

 Penanganan Aspeksi Neonatus 

1 Ceramah / Diskusi 
Oleh dr. Adi Widodo, SpOG 

16.30 – 18.00 Kedaruratan Obstetri 

 Penanganan perlukaan jalan lahir 

1 Ceramah / Diskusi 
Oleh dr. Adi Widodo, SpOG 

 
HARI  KE 2 : MATERI TEORI , Rabu, 15 Februari 2017 

WAKTU MATERI / BAHASAN JPL INSTRUKTUR 

08.00 – 09.00 Refleksi   Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 

09.30 – 10.00 Sistem Penanggulangan gawat darurat 
terpadu ( SPGDT ) 

1 Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 

10.00 – 11.30 Etik dan Aspek Legal Gawat Darurat 1 Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 

11.30 – 12.15 Triase  Pasien 1 Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 

12.15 – 13.15 Ishoma   

13.15 – 14.00  Penatalaksanaan proses rujukan ( alat 

emergency dan proses evakuasi , balut bidai 

1 Nurlinda, AMK 

14.00 – 14.45  Simulasi Pembalutan dan  pembidaian 1 Nurlinda, AMK 

14.45 – 15.30 Simulasi alat emergency dan proses 

evakuasi , 

1 Nurlinda, AMK 

15.30 – 15.45  Istirahat    

15.45  - 16.30   Bantuan Hidup Dasar 2 Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 

16.30 – 18.00 Simulasi Bantuan Hidup Dasar 1 Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 
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HARI  KE 3 : MATERI TEORI , Kamis, 16 Februari 2017 
WAKTU MATERI / BAHASAN JPL INSTRUKTUR 

08.00 – 09.00 Refleksi  Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 

09.00 – 10.45 Penatalaksanaan pasien dengan gangguan 
airway dan breathing management 

1 dr.Ikhsan,SpAn 

10.45 – 12.00 Penatalaksanaan pasien dengan gangguan 
sirkulasi 

2 dr.Ikhsan,SpAn 

12.00 – 13.00 Ishoma    

13.00 – 14.30 Initial Asesment 2 dr.Panondang,SpB 

14.30 – 15.15 Penatalaksanaan pasien akibat trauma 

kepala,dan spinal 

1 dr.Panondang,SpB 

15.15 – 15.30  Istirahat   

15.30 – 16.15 Penatalaksanaan pasien akibat trauma : 

thorak dan abdomen 

1 dr.Panondang,SpB 

16.15 – 17.00 Penatalaksanaan pasien akibat trauma : 

musculoskeletal 
 dr.Panondang,SpB 

17.00 – 17.45 Penatalaksanaan pasien akibat trauma : 

Luka Bakar 

1 dr.Panondang,SpB 

 
 
HARI  KE 4 : MATERI  TEORI Jum’at, 17 Februari 2017 

WAKTU MATERI / BAHASAN   

08.00 – 09.00 Refleksi   Sudianto, SKp, MPH 

09.00 – 09.45 Penatalaksanaan pasien dengan 

pneumothorak 

1 dr. Dicky Soehardiman,SpP 

(K) 

09.45 – 10.30 Penatalaksanaan pasien dengan gagal nafas 1 dr. Dicky Soehardiman,SpP 

(K) 

10.30 -  11.15 Penatalaksanaan therapy oksigen  1 dr. Dicky Soehardiman,SpP 

(K) 

11.15 – 12.00 Penatalaksanaan pasien dengan asma  1 dr. Dicky Soehardiman,SpP 

(K) 

12.00 – 13.00 Istirahat   

13.00 – 13.45  Penatalaksanaan kegawatdaruratan 
kardiovasluler ( Sistem konduksi listrik 
jantung, EKG normal) 

1 dr. Bambang,SpJp,FIHA 

13.45 – 14.30 Penatalaksanaan kegawatdaruratan 
kardiovasluler (Gambaran EKG pasien 
dengan ACS ,Disritmia ) 

1 dr. Bambang,SpJp,FIHA 

14.30 -  15.15    Penatalaksanaan kegawatdaruratan 
kardiovasluler (Therapy Elektrik) 

1 dr. Bambang,SpJp,FIHA 

15.15 – 16.00 Simulasi Defibrilator   
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MATERI  KE 5 : SKILL PRAKTIKUM, Sabtu, 18 Februari 2017 
WAKTU MATERI / BAHASAN   

07.00 – 08.00 Refleksi   Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 

08.00 – 12.00 Skill  station : 5  

 RJP  Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 

Air Way and breathing ( intubasi )  Sudianto, SKp, MPH 

EKG dan Defibrilasi   Ns. Fient Aryanti, S.Kep 

Stabilisasi musculoskeletal dan spinal ( Balut 

Bidai / Fiksasi, pemakaian alat emergency dan 

evakuasi pasien ) 

 Eddy Arysnto, S.Kep., Ns 

Initial asesment  Endi  

12.00 – 13.00  Ishoma    

13.00 – 16.15  Lanjutan Skill Station : 3  

RJP  Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 

Air Way and breathing ( intubasi )  Sudianto, SKp, MPH 

EKG dan Defibrilasi   Ns. Fient Aryanti, S.Kep 

16.00 – 16.15  Istirahat    

16.15 – 17.00 Post test teori 2 Team JMS 119 

 
MATERI  KE 6 : ujian, Minggu, 19 Februari 2017 

WAKTU MATERI / BAHASAN   

07.00 – 08.00 Refleksi   Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 

08.00 – 10.00 Skill  station : 5  

RJP  Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 

Air Way and breathing ( intubasi )  Sudianto, SKp, MPH 

EKG dan Defibrilasi   Ns. Fient Aryanti, S.Kep 

Stabilisasi musculoskeletal dan spinal ( Balut 

Bidai / Fiksasi, pemakaian alat emergency dan 

evakuasi pasien ) 

 Eddy Arysnto, S.Kep., Ns 

Initial asesment  Endi  

10.00 – 12.00  Ujian praktika   :   

RJP  Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 

Air Way and breathing ( intubasi )  Sudianto, SKp, MPH 

EKG dan Defibrilasi   Ns. Fient Aryanti, S.Kep 

Stabilisasi musculoskeletal dan spinal ( Balut 

Bidai / Fiksasi, pemakaian alat emergency dan 

evakuasi pasien ) 

 Eddy Arysnto, S.Kep., Ns 

Initial asesment  Endi  

12.00 – 13.00  Istirahat    

13.00 – 15.00 Lanjutan Ujian praktika :   

 RJP  Elisabeth Onna Monteiro, 

S.Kep., Ns, M.Kep 

Air Way and breathing ( intubasi )  Sudianto, SKp, MPH 

EKG dan Defibrilasi   Ns. Fient Aryanti, S.Kep 

Stabilisasi musculoskeletal dan spinal ( Balut 

Bidai / Fiksasi, pemakaian alat emergency dan 

evakuasi pasien ) 

 Eddy Arysnto, S.Kep., Ns 

15.00 – 16.00  Disaster Managenent 1 Team JMS 119  

16.00 – 17.00 Penutupan    
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