
PERATURAN DAN JADWAL PERLOMBAAN VOLLY 

 

1. Lomba volly putra-putri 

Waktu   : Setiap hari Sabtu dan Minggu, 28 November – 12 Desember 

Pukul    : Sabtu 15.00-21.00 Wib, Minggu 18.00-19.00 Wib 

Tempat   : Lapangan Volly STIKes Harapan Bangsa 

Peserta : Mahasiswa/i STIKes Harapan Bangsa (D3 Kebidanan semester 1 – 3 

dan D3 Keperawatan semester 1 – 3 dan S1 Keperawatan semester 1-

7 ) dan Karyawan STIKes Harapan Bangsa 

Koordinator : Chabib zen (085-726-252-654) 

Sistem Perlombaan 

a) Peraturan menggunakan aturan dari PBVSI yang sudah dimodifikasi  

b) Setiap kelas hanya mengirim 2 tim ( 1 tim prempuan & 1 tim laki-laki) 

c) Ketentuan berseragam : memakai sepatu olahraga, minimal sepatu ket 

- putra : Atasan memakai kaos olahraga dan bawahan celana pendek (bukan 

berbahan levis) 

- putri : Atasan memakai kaos olahraga dan bawahan celana training atau 

celana pendek yang tidak terbuat dari bahan levis 

d) Setiap pertandingan akan berlangsung 3 babak (best of three) kecuali pada 2 

babak sudah dipastikan pemenangnya maka babak ke 3 tidak perlu dilakukan 

e) Score memakai sistem terusan dengan total nilai 20  

f) Pertandingan Menggunakan sistem gugur. 

g) Pemain harus sudah siap saat tim sebelumnya akan selesai. 

h) Setiap tim terdiri dari 10 pemain meliputi 6 pemain inti yang bermain 

dilapangan dan sisanya adalah cadangan 

i) Pergantian pemain inti pada saat pertandingan tidak dibatasi 

j) Pertandingan tidak akan ditunda apabila salah satu atau lebih dari satu anggota 

tim sedang bermain untuk cabang pertandingan lain 

k) Jumlah pemain minimum yang bertanding dilapangan minimal 4 

l) Apabila dilapangan terdapat pemain kurang dari 4 maka tim yang bersangkutan 

akan dianggap kalah 

m) Jika tim tidak masuk lapangan setelah di panggil 3 x dinyatakan gugur. 

n) Keputusan wasit tidak dapat di ganggu gugat. 

o) Menjunjung  sportif , jujur, dan intruksi hanya dapat dilakukan oleh capten tim. 



Pelanggaran : 

a. Apabila tidak mengikuti kegiatan perlombaan volley akan dikenakan denda 

sebesar Rp. 50.000,00 

b. Membawa peserta / pemain dari beda kelas apalagi beda kampus. 

c. Mempengaruhi wasit 

d. Berbicara tidak sopan terhadap lawan atau wasit 

e. Meninggalkan lapangan tanpa seijin wasit 

f. Kartu kuning Rp 10.000 

g. Kartu merah Rp 15.000 
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